Spis tresci

Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej i Paliatywnej ,,HOSPICJUM” w Chorzowie .............. 2
Hospicjum Sosnowieckie im. $w. Tomasza Apostota ...........cccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiieenne.. 7
Hospicjum Homo- Homini im. $w. Brata Alberta w Jaworznie .................c.ocooiiiin.. 9
Hospicjum Domowe im. §w. Wojciecha W Mragowie ............oooviiiiiiiiiiiiiiiiiinennnnen. 10
Stowarzyszenie Hospicjum Krélowej Pokoju, Tarnowskie GOry ...............coooiiiiiiiae.e 12
Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych HOSPICJUM im. Lukasza Ewangelisty ................. 16
Wielkopolskie Stowarzyszenie Wolontariuszy Opieki Paliatywnej ,,Hospicjum Domowe”.. 17
Osrodek Hospicjum Domowe NZOZ Zgromadzenia Ksi¢zy MarianOw .......................... 20
Niepubliczny Zaktad Medycyny Paliatywnej, Bartoszyce ...........cccocoiiiiiiiiiiiiinin.. 21
Oddziat Medycyny Paliatywnej oraz Poradnia Medycyny Paliatywnej w Szpitalu

$w. Jana Bozego 00. Bonifratrow w Lodzi ..., 23
Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Powiatu Pabianickiego ...............cocovviiiiiiiiinn.. 23
NZOZ Salus, CzechoWiCe-DZIEAZICE .........ovviiiiiii e 24
Archidiecezjalny Dom Hospicyjny bt. Jana Pawta II, Katowice .................c..cooii. 25
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Siedlcach ...........................o. 26

Centrum Dziatalnosci Leczniczej Caritas Archidiecezji Warszawskiej, Osrodek Dziatalnosci
Leczniczej Caritas Archidiecezji Warszawskiej w Bloniu — Hospicjum Domowe ............. 28
Centrum Dziatalnosci Leczniczej Caritas Archidiecezji Warszawskiej, Osrodek Dziatalnosci
Leczniczej Caritas Archidiecezji Warszawskiej w Btoniu — Hospicjum Stacjonarne ......... 29

Osrodek Opieki Pozaszpitalnej - Hospicjum Mitosiernego Samarytanina w Wagrowcu ...... 30



Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej i Paliatywnej ,, HOSPICJUM”
w Chorzowie

Opracowanie materiatu: Elzbieta Sitek

Data powstania: luty 1996 r.

Zalozyciele: Urszula Sikocinska oraz grupa inicjatywna: Barbara Kopczynska, Wanda Ucka,
Grzegorz Olszewski, ks. Marek Wdjcicki, Janina Kierat.

Glowni liderzy: lekarze - Barbara Kopczynska, Zuzanna Mackowska, psycholodzy- Zofia Niepokdj,
pielegniarki- Joanna Flakus, Sylwia Skrzypiec, Zofia Gabrych, Zofia Osada, kapelani- ks. Marek ks.
Wojciech Szymczak, ks. Michat Kus§, ks. Ryszard Noras, ks. dr Michat Orlik, wolontariusze: Grzegorz
Olszewski, Lucyna Obrochta, Krystyna Pawleta, Dorota Rosiek, Jolanta Lamik, Elzbieta Sitek, Alina
Szafranowicz, Lilianna Motyka. Prezes honorowy Florian Lesik, Czlonkowie Honorowi: ksiadz
Krzysztof Tabath, mgr arch. Anna Buczek, ks. Antoni Bartoszek, ks. Wojciech Bartoszek, mgr Zofia
Niepok¢j, Teresa Garncarczyk, dr Zuzanna Mackowska, Centrum wolontariatu przy Hospicjum —
Elzbieta Sitek, Joanna Tabor, Centrum Afirmacji Zycia przy Hospicjum - lider inicjator dr n. hum.
Jacek Kurek

Formy opieki: hospicjum domowe, poradnia opieki paliatywnej, oddzial opieki paliatywnej

Historia i formy dzialalnosci

Okres przygotowawczy do niesienia wszechstronnej pomocy chorym i ich bliskim w domach
rozpoczeli: Urszula Sikocinska, Barbara Kopczynska oraz ksigdz Marek Wojcicki przy parafii
$Sw. Antoniego. Z czasem powigkszata si¢ grupa oséb o potrzebnych predyspozycjach,
zawodach, chetnych do podjecia si¢ wolontariatu hospicyjnego oraz do udzialu w
szkoleniach. W tym pierwszym okresie dziatalnosci doskonality si¢ i przygotowywaly
zespoty zlozone z lekarzy, kapelana, pielggniarek i os6b o zawodach niemedycznych oraz
tworzyl si¢ komitet zalozycielski Stowarzyszenia. Pierwsza siedzibg Stowarzyszenia byto
mieszkanie prywatne prezesa. Jednoczesnie trwaty starania o lokal do przyjmowania zgtoszen
i $rodki na opiek¢. Waznym wsparciem byty niewielkie, ale regularne dotacje z Urzedu
Miasta Chorzéw oraz Urzedu Wojewddzkiego w Katowicach. Miejsce dziatalnosci miescito
si¢ goscinnie u Siostr Szarytek.

6 maja 1996 roku rozpoczat dziatalno$¢ zesp6t hospicyjny opieki domowej. W 1997 roku
powstal Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,Poradnia konsultacyjna leczenia
paliatywnego” z siedzibg w domu parafialnym $w. Jadwigi, a nastgpnie Szpitalu im. Dr.
Rostka w Chorzowie. Miejsce dzialalno$ci poradni ulegalo czgstym zmianom - ze Szpitala

przeniosta si¢ do budynku Energomontazu przy ul. Katowickiej, a nastepnie do roku 2013



przy ul. Szpitalnej 25, dzigki zyczliwosci dr. Zenona Machowskiego. Lata 1998 — 2001 to
okres zdobywania do$wiadczeh w opiece hospicyjno-paliatywnej i rozwoju zespotéw
niosgcych pomoc. W roku 1999 Stowarzyszenie zglosito cztonkostwo w Ogdlnopolskim
Forum Ruchu Hospicyjnego. Rozpoczeta sie¢ réwniez dziatalno$¢ Stowarzyszenia w
zadaniach edukacyjnych dla studentéw Zaktadu Medycyny Paliatywnej Slaskiej Akademii
Medycznej przed 1 podyplomowych w zakresie opieki domowej 1 poradnictwa w opiece
paliatywne;j.

Stowarzyszenie pozyskiwato wolontariuszy do przyjmowania zgloszen, prowadzenia
promocji i pozyskiwania srodkow na swoja dziatalnos¢. Na potrzeby hospicjum odbywaty sie
kwesty w parafiach oraz akcja propagowania idei hospicyjnych. Wzrastata liczba zgloszen
chorych. Lekarzom, pielggniarkom, kapelanowi oraz rehabilitantom pomagali przeszkoleni
wolontariusze niemedyczni. Poczucie misji, aby kazdemu z naszych podopiecznych zapewni¢
niezbedng catosciowg opieke¢ medyczng, duchowag i psychiczng sktonito do staran o
hospicjum stacjonarne. W 2003 roku rozpoczeta si¢ wspoétpraca Hospicjum z NZOZ “Dom
PCK” przy Placu Piastowskim w Chorzowie. Hospicjum stworzylo tu niewielki oddzial, w
ktérym zapewniato opieke paliatywno-hospicyjng chorym wymagajacym catodobowej opieki
(6 16zek). Jednak po niespetna poéttorarocznej dziatalnosci Oddziat zostal rozwigzany.
Intensywne starania zaowocowaly dzierzawa od Zespotu Szpitali miejskich zabytkowego,
niemal stuletniego budynku, wymagajacego kapitalnego remontu i prac przystosowawczych
do petnienia funkcji Hospicjum Stacjonarnego i siedziby Stowarzyszenia. Projekt budowlany
wraz z nadzorem autorskim wykonany zostat z ogromnym zaangazowaniem przez zespot
projektantéw ,,Inwestprojekt” 1 mgr inz. arch. Ann¢ Buczek. Bez wynagrodzenia, jako wkiad
w powstawanie placéwki, byt konsultowany oraz doprecyzowywany. Wykonawca ,,ARCH
INSTAL” realizowat projekt od wrzesnia 2004 roku do maja 2005 roku. Koszt remontu
sfinansowano czesciowo z zaoszczedzonych wczesniej srodkow, pozostatg czgs¢ sptacano w
miesi¢cznych ratach. Na zlecenie Urzedu Miasta Chorzéw przeprowadzono remont dachu
budynku oraz wykonano pochylni¢ przy wejSciu na oddzial na koszt miasta. Z pomocg
sponsora (prywatna firma ogrodnicza) zostal uporzadkowany ogréd. Stowarzyszenie
powotato Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Hospicjum Chorzowskie” z trzema
komoérkami organizacyjnymi: Zespot Opieki Domowej, Poradnia Opieki Paliatywnej, Oddziat
Opieki Paliatywnej. Dyrektorem zostata dr Barbara Kopczynska. 16 sierpnia 2005 roku po
podpisaniu kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia rozpoczat prace Oddzial Opieki

Paliatywnej (12 t6zek). W listopadzie 2005 roku Stowarzyszenie uzyskato status organizacji



pozytku publicznego.

Poniewaz kubatura dzierzawionego budynku byta zbyt mata, aby spetni¢ wymogi przepiséw
Ministra Zdrowia w 2010 roku podjeto decyzje o powigkszeniu Hospicjum o nowy budynek.
W latach 2010-2013 realizowaliSmy projekt ze srodkéw wilasnych. Nowy budynek wymaga
jeszcze doposazenia oraz zagospodarowania terenu wokol. Pod koniec wrzesnia 2013 roku
Zarzad wojewédztwa Slaskiego podjat uchwate o dofinansowaniu z posiadanych rezerw
srodkéw unijnych na lata 2007-2013 naszej rozbudowy. 17 pazdziernika 2013 roku odbyta si¢
uroczysto$¢ otwarcia i poswigcenie przez metropolite katowickiego abp Wiktora Skworca
niewielkiej kaplicy oraz pozostalych pomieszczen nowego budynku, w tym poradni opieki
paliatywnej, poradni psychologéw, pokoju ciszy, nowego magazynu sprzetu medycznego
oraz pomieszczen Centrum Afirmacji Zycia. Centrum to powotano w 2010 roku z inicjatywy
Zarzadu Stowarzyszenia oraz sympatyzujacego z ideg hospicjum dr n. hum. Jacka Kurka w
celu uporzagdkowania oraz rozwoju dziatah pozamedycznych Stowarzyszenia. Cele i formy jej

dziatania dr Jacek Kurek wyrazil stowami: ”Z pomoca dziet kultury i sztuki, a takze w



horyzoncie refleksji filozoficznej ukazywana bedzie warto$¢ zycia — kazdego zycia, stad
stowa ,,afirmacja”, wtasnie w hospicjum bardzo uzasadnionego, bo wilasnie tu najwyzsza cena
ludzkiego zycia tak bardzo jest widoczna. Afirmacja zycia to takze propagowanie idei
hospicyjnej pomocy blizniemu. Centrum Afirmacji Zycia ma na celu prowadzenie
dziatalnosci spolecznej i kulturalnej na rzecz promocji zycia i kultury w wielkomiejskim i

poprzemystowym srodowisku Gérnego Slaska”.

Nieodzowng sktadowa opieki hospicyjnej jest wsparcie duchowe dla chorego i rodziny, ktére
nie byloby mozliwe bez formacji duchowej zespotu hospicyjnego. Pogl¢bieniu formacji stuzg
dni skupienia i rekolekcje, w ktérych uczestniczg hospicjanci. Raz w roku Hospicjum jest
organizatorem dnia skupienia. Dzialania nasze wspierane sg modlitwa przez cztonkéw Grupy
Modlitewnej. Rodziny zmartych podopiecznych Hospicjum zapraszane sa w kazdy pierwszy
poniedzialek miesigca na msz¢ Sw. za zmartych z poprzedniego miesigca. Rodzina moze
pozostawa¢ w kontakcie z zespotem hospicyjnym tak dlugo, jak tego potrzebuje. Fachowa
pomoc w okresie zaloby oferujg psycholodzy hospicyjni.

Szczegbdlng troskg otaczamy dzieci osierocone, z ktérymi od czterech lat spotykamy sie¢
podczas imprezy” Pozegnanie Lata”, Dnia Dziecka oraz na innych spotkaniach
okolicznosciowych. Organizujemy dla chetnych dzieci wyjazdy kolonijne, wyjScia grupowe
do teatru lub kina. Dzi¢ki dotacjom Fundacji Hospicyjnej kilkoro z nich otrzymuje wsparcie
stypendialne na zajecia pozalekcyjne. Psycholodzy Hospicjum udzielaja porad osobom w

zatobie indywidualnie — obecnie w nowym budynku w gabinecie psychologa.

Poza gléwnym obszarem opieki waznym osiggnieciem Hospicjum w Chorzowie jest
posiadanie akredytacji pozwalajacej na prowadzenie szkolenia specjalistycznego, dzigki
czemu w Hospicjum odbywaja swoje praktyki studenci medycyny, pielegniarstwa i
rehabilitacji Slaskiego Uniwersytetu Medycznego oraz lekarze odbywaja staze
specjalizacyjne. Kilkakrotnie w naszym o$rodku odbywaty si¢ egzaminy panstwowe ze
specjalizacji medycyna paliatywna.

Jako czlonek Forum Hospicjow Polskich uczestniczyliSmy w staraniach o wilasciwy zapis
zmian Ustawy o dzialalnosci leczniczej oraz o zgodno$¢ zapiséw z Ustawg o dziatalnosci

pozytku publicznego i wolontariacie.



Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

Od uczestnictwa w drugiej Kampanii ,,Hospicjum to tez Zycie” nawigzala si¢ trwajaca do dzis
wspotpraca z Fundacjag Hospicyjng. Co roku podejmujemy kolejne tematy kampanii.
UczestniczyliSmy w trzyletnim programie rozwoju wolontariatu ,,LLubi¢ pomaga¢”. Powstato
Centrum Wolontariatu przy Hospicjum kierowane przez koordynatorow: Joann¢ Tabor w
ramach umowy o prac¢ oraz wolontaryjnie Elzbiet¢ Sitek. Organizowane sa comiesigczne
spotkania szkoleniowe dla wolontariuszy. Od roku 2006 regularnie uczestniczymy w akcji
Pola Nadziei, w ktérg angazuje si¢ mtodziez, uczniowie i pedagodzy chorzowskich szkét.
W Dniu Wolontariusza wspélnie ze Stowarzyszeniem na Rzecz Rodziny nagradzamy
wyrdzniajacych si¢ wolontariuszy ,,USmiechaczkiem”, a sponsoréw nagrodg ,,Otwartego

Serca”.

Wyréznienia

W 2005 roku Barbara Kopczynska otrzymata tytut Chorzowianina Roku, statuetke
,»Czlowiek- Drzewo” Hanny Stawiarskiej. W roku 2006 Prezydent Miasta Marek Kopel
wreczyl dyplomy podzigkowania na r¢ce prezesa Grzegorza Olszewskiego i wiceprezesa
Zarzadu Barbary Kopczynskiej oraz statuetke $w. Floriana patrona Miasta z okazji
dziesi¢ciolecia Stowarzyszenia. Z okazji Dnia Pracownika Socjalnego Stowarzyszenie
otrzymato nagrod¢ Prezydenta Miasta Chorzowa za szczegdlne osiggnig¢cia w realizacji
polityki spotecznej Miasta Chorzowa; statuetke Piotra Grzywaczyka i dyplom. W tym
samym roku Stowarzyszenie zostalo laureatem Konkursu PRO PUBLICO BONO na
najlepsze dzieto obywatelskie w kategorii — zdrowie 1 pomoc spoteczna za ,,Otwarcie i
wlasciwe funkcjonowanie Oddzialu Opieki Paliatywnej w Chorzowie”. Medal i nagroda 10
tysiecy zlotych byta pierwsza cegietka na koncie rozbudowy Hospicjum. W 2010 roku
Barbara Kopczynska otrzymata przyznany przez Prezydenta Miasta Chorzéw Marka Kopla
medal im. Edwarda Hanke za osiagnigcia w dziedzinie ochrony zdrowia. W 2011 roku z
okazji Dnia Pracownika Socjalnego sekretarz Stowarzyszenia Elzbieta Sitek otrzymata
nagrode w kategorii indywidualnej Prezydenta Miasta Chorzow Andrzeja Kotali za
osiggnigcia w realizacji polityki spolecznej Miasta Chorzowa; brazowa statuetke Piotra
Grzywaczyka 1 dyplom. W 2012 roku Joanna Tabor- koordynator wolontariatu otrzymata
przyznany przez Prezydenta Miasta Andrzeja Kotale medal im. Edwarda Hanke za

osiggni¢cia w dziedzinie ochrony zdrowia

Strona internetowa: www.hospicjum-chorzow.pl



Hospicjum Sosnowieckie im. §w. Tomasza Apostota

Opracowanie materialu: Malgorzata Le$niewska

Data powstania: 1996 r.

Zalozyciele: ks. Jan Szkoc, lek. Maria Hanuszkiewicz, lek. Andrzej Kope¢, Matgorzata Czapla
Glowni liderzy: Matgorzata Czapla, Ewa Mezyk, Beata Bandura, Marzena Swoboda-Dzideczek,
Andrzej Klimczak

Formy opieki: hospicjum domowe, poradnia paliatywna

Historia i formy dzialalnosci

W 1996 roku w parafii $w. Tomasza Apostota odbyto si¢ spotkanie grupy nieformalnej, ktéra
data poczatek opieki nad nieuleczalnie chorymi najpierw sposréd parafian, pdzniej z calego
miasta. Rok pdézniej 18 maja zarejestrowano Stowarzyszenie w Sadzie Rejonowym w
Katowicach. W 1999 roku nastgpita rejestracja Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
Hospicjum sw. Tomasza Apostota. W nastepnym roku podpisano pierwszy kontrakt z
Narodowym Funduszem Zdrowia na §wiadczenia z zakresu opieki paliatywne;j.

W celu zatrudnienia pielggniarek w ramach prac interwencyjnych podjeta zostata wspotpraca
z Urzedem Pracy. Pozyskiwano réwniez wolontariuszy poprzez organizowanie spotkan w
parafiach. Wazna byta réwniez wspdlpraca z Urzgdem Miasta w ramach ogtaszanych
konkurséw w zakresie wsparcia S$wiadczen medycznych dla nieuleczalnie chorych
mieszkancéw. Otrzymana w 2004 roku darowizna samochodu osobowego, data Zespotowi
wigkszg mobilnos¢. Rok 2005 byt czasem rozkwitu — wprowadzone zostaty dyzury
pielegniarskie w weekendy, $wigta 1 dni wolne od pracy oraz dyzury nocne. W 2007 roku
uzyskano status Organizacji Pozytku Publicznego. W latach 2008-2009 zostato zatrudnionych
kilka oséb, co stanowito istotne wsparcie dla wolontariuszy w realizacji celéw statutowych.
W 2008 roku Zespoét rozpoczat prace w nowej siedzibie, umozliwiajacej rozszerzenie zakresu
opieki. Oprécz dotychczasowej opieki domowej rozpoczeto opiek¢ w poradni opieki
paliatywnej. Od 2010 roku gromadzone sa $rodki na budowe hospicjum stacjonarnego wraz

z dziennym o$rodkiem pobytu. W 2012 roku trzech lekarzy uzyskato tytut specjalisty.

Zesp6t prowadzi opiek¢ domowa jako wszechstronng opieke medyczng, rehabilitacyjna,
psychologiczng i duchowa roztaczang nad nieuleczalnie chorymi. Dziata réwniez opieka
poradniana, sprawowana nad osobami mobilnymi, ktére korzystaja z porad na miejscu

w siedzibie lub w uzasadnionych przypadkach korzystajg z porad i wsparcia w domu.



Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

Hospicjum podejmuje dziatania spoteczne w $rodowisku lokalnym. To migdzy innymi
kampania spoteczna ,,Pola Nadziei”, prowadzona od 2008 roku. Z roku na rok zwigkszamy
zakres dziatan, zwigksza si¢ tez liczba podmiotéw uczestniczacych. Obecnie w akcji
uczestniczy blisko 80 placéwek edukacyjnych: przedszkola, szkoty kazdego szczebla,
uczelnie wyzsze, stowarzyszenia, kluby, osrodki wychowawcze. W ramach akcji odbywaja
si¢ liczne festyny, imprezy charytatywne, na przyktad ,Bieg dla Hospicjum”, konkursy
plastyczne, koncerty charytatywne, zbidrki publiczne. Od pazdziernika do maja prowadzone
sa cykle szkolen i spotkan informacyjno-edukacyjnych. Podsumowaniem akcji jest wielki
»Marsz Nadziei” ulicami miasta, w ktérym uczestniczy kilka tysiecy dzieci 1 mlodziezy.
Program cieszy si¢ duzym zainteresowaniem catego lokalnego spoteczenstwa i objety zostat
honorowym patronatem Prezydenta Miasta i ksiedza Biskupa Diecezji Sosnowieckiej. Druga
kampanig, w ktérej bierzemy udziat jest ,,Hospicjum to tez zycie”. WilaczyliSmy si¢ do niej w

2004 roku 1 nieprzerwanie kontynuujemy wspotprace z Fundacja Hospicyjng w tym zakresie.

Inne akcje to: ,Nadzieja zamiast kwiatéw”, w ramach ktérej goscie uczestniczacy
w uroczystosciach zaslubin, chrzcin, imienin, urodzin itp. moga zamiast zakupu kwiatéw,
przekaza¢ ekwiwalent za nie w darze na rzecz budowy hospicjum stacjonarnego w Sosnowcu.
W ten sposéb moga ,.budowac nadziej¢”. Firma Prooptimum z Sosnowca w zamian za
przekazanie zuzytych toneréw dokonuje wptat pienieznych bedacych darowiznami
podmiotéw przekazujacych do niej puste tonery. Od 2008 roku co roku wedrujemy razem z
patnikami Diecezji Sosnowieckiej na szczyt Jasnej Gory w dniach 23-26 sierpnia. Modlimy
si¢ wspolnie, ale takze dbamy o ich zdrowie i kondycje¢. Planowang tras¢ pielgrzymkowa wraz
z patnikami przemierza samochdéd hospicyjny odpowiednio wyposazony w niezbedne
medykamenty, a na postojach lekarze i pielegniarki zabezpieczaja wszystkie potrzeby
strudzonych piechuréw. Ponadto, wolontariusze i pracownicy asystuja osobom chorych i

niepetnosprawnych pielgrzymujacym do Czgstochowy w ramach ogdlnopolskiej pielgrzymki



chorych.

Dzigki inicjatywie Duszpasterza Akademickiego Diecezji Sosnowieckiej ksiedza Pawtla
Sobierajskiego w okresie Bozego Narodzenia od 2001 roku organizowane sg noworoczne
koncerty na rzecz hospicjum. Od 2004 roku uczestniczymy w mi¢dzynarodowej inicjatywie
Voices for hospices” organizowanej z okazji Swiatowych Dni Hospicjéw i Opieki

Paliatywnej oraz ogélnopolskiej kampanii ,,Hospicjum to tez zycie”.

Od 2010 roku budujemy starannie kolejng tradycj¢. Kazdego roku w maju w Teatrze Zaglgbia
organizowane sa calkowicie charytatywne koncerty $rodowiska artystycznego Slaska
i Zagltebia. Aktorzy Teatru Zaglebia sg gospodarzami imprezy, dlatego oprocz wystepowania
na scenie w czasie przerwy przyjmujg role kelneréw, zachgcajac gosci do degustacji ciast.

Roéwniez od 2010 roku wspdlnie z Urzedem Miasta, organizujemy corocznie koncert gwiazdy
w Klubie Miejskim im. Jana Kiepury. Pozyskujemy srodki na ten cel w ramach oglaszanego
przez miasto konkursu na wydarzenie artystyczne. Zaproszenie przyjeli zespét Raz, Dwa,
Trzy, Stanistaw Sojka, Edyta Gepert. Hospicyjne $piewanie juz na tyle zago$cito w
swiadomosci mieszkancoOw Sosnowca, ze szkoty same podejmuja inicjatywe organizowania
tradycyjnych corocznych koncertéw na rzecz naszego hospicjum na przykiad koncert pt.
”Niwka buduje Nadziej¢” zorganizowany przez Gimnazjum nr 1 oraz koncerty organizowane

dwukrotnie przez IV Liceum Ogdlnoksztatcace im. St. Staszica.

Strona internetowa: www.hospicjum.sosnowiec.pl

Hospicjum Homo- Homini im. §w. Brata Alberta w Jaworznie
Opracowanie materiatu: Joanna Faron

Data powstania: 7 sierpnia 1997 r.

Zatozyciele: Helena Pulchny, Joanna Faron, Czestawa Tyl

Glowni liderzy: Helena Pulchny, ksigdz Janusz Glanowski, Maria Bryta, Danuta Chwirut, Joanna
Faron

Formy opieki: hospicjum domowe, hospicjum stacjonarne, poradnia opieki paliatywne;j

Historia i formy dzialalnosci
Hospicjum powstato w sierpniu 1997 roku. Jego dziatalnos¢ byta w pelni wolontaryjna. Dwa

lata pdzniej zostal podpisany pierwszy kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. W 2000



roku Zespot otrzymal nowg siedzib¢ w Poradni Gorniczej, a dzigki kwestom w parafiach
jaworznickich zakupiono samochdéd. W marcu 2003 roku Gmina Jaworzno przekazata
Stowarzyszeniu dziatk¢ pod budowg¢ hospicjum stacjonarnego. Jesienig 2005 roku Zespot po
raz pierwszy wzial udzial w kampaniach ,,Pola Nadziei” i ,Hospicjum to tez Zycie”.
W kwietniu 2007 roku zostata podpisana umowa z Prezydentem Miasta o wspétfinansowanie
budowy hospicjum. W 2008 roku wmurowanie kamien wegielny. Otwarto réwniez Fili¢
Hospicjum Domowego w Chrzanowie. Uroczyste otwarcie Hospicjum Stacjonarnego odbyto
si¢ 16 pazdziernika 2009 roku, a w styczniu nastepnego roku przyjeto na oddzial pierwszych
chorych. Od marca 2012 hospicjum domowe w Chrzanowie posiada nowg siedzibe, a od maja

2013 roku dziata tam Poradnia Opieki Paliatywne;.

Podstawowym obszarem dziatalnos$ci jest ochrona i promocja zdrowia - opieka nad osobami
chorymi na choroby nowotworowe i ich rodzinami sprawowana poprzez Hospicjum
domowe, Hospicjum stacjonarne, Poradni¢ Opieki Paliatywnej w Jaworznie, Hospicjum

domowe i Poradni¢ Opieki Paliatywnej w Chrzanowie.

Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

Zesp6t organizuje debaty, konferencje, wyktady dla stuzby zdrowia, mieszkancéw Miasta,
rodzin i chorych. Prowadzi terapi¢ metodg Simontona ,,Razem walczymy z rakiem”.

Edukuje dzieci i mtodziezy prowadzac lekcje i1 spotkania w przedszkolach i1 szkotach. Poprzez
cykliczne szkolenia wolontariuszy, spotkania ze Szkolnymi Kotami Wolontariatu
i organizacj¢ imprez z zaangazowaniem wolontariatu akcyjnego, promuje i rozwija
wolontariat. Hospicjum wspétpracuje z mediami Gazeta CT, Telewizja dla Ciebie,
Dziennikiem Zachodnim, Niedzielg, Radiem Em, Radiem Katowice.

Wspétpracuje réwniez z Warsztatami Terapii Zajeciowej Dla Oséb z Upo$ledzeniem
Umystowym poprzez przedstawianie dorobku artystycznego podopiecznych Warsztatow
chorym przebywajacym w hospicjum oraz rodzinom osieroconym

Od 2002 roku organizuje coroczne jesienne koncerty charytatywne we wspolpracy
z Miejskim Centrum Kultury 1 Sportu oraz Urzedem Miejskim. Kazdego roku z okazji Dnia
Chorego odbywaja si¢ konferencje dla rodzin i chorych w Kolegiacie §w. Wojciecha

i Katarzyny.

Strona internetowa: www.jaworzno-hospicjum.pl
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Hospicjum Domowe im. §w. Wojciecha w Mragowie
Opracowanie materiatu: Daria Wozniel

Data powstania: 2 marca 1997 r.
Zalozyciele: $p. lek. Jan Adam Kmonk, Julian Osiecki, ks. Wiestaw Swidzinski
Glowni liderzy: Henryka Lenkiewicz, Marianna Pluta.

Formy opieki: hospicjum domowe

Historia i formy dzialalnosci

Wazng postacia w historii Hospicjum Domowego im. §w. Wojciecha w Mragowie jest
pierwszy prezes i wspoétorganizator $p. lekarz Jan Adam Kmonk, ktéry wraz z obecnym
wieloletnim  wiceprezesem Hospicjum Julianem Osieckim zainicjowal zalozenie
stowarzyszenia dzialajacego na rzecz oséb chorych nowotworowo. Znalezli oni osoby, dla
ktérych niesienie pomocy chorym stato si¢ réwniez istotg zycia. Mogli liczy¢ na wsparcie
duchowe ksigdza Wiestawa Swidzinskiego, wiedze medyczna Jézefa Zabek, rzetelnosé
Mieczystawa Banacha oraz wiedz¢ w zakresie pielegniarstwa Henryki Lenkiewicz. Kolejni
cztonkowie i wolontariusze potaczeni ideg bezinteresownej pomocy chorym dofaczali do
stowarzyszenia 1 darowali swdj czas innym.

W kronice Hospicjum mozemy przeczyta¢ nastepujace stowa dotyczace osoby Jana Adama
Kmonka: ,,Dla niego bowiem nie miato znaczenia czy pomocy potrzebuje cztowiek biedny i
schorowany czy osoba wazna na piedestale zycia. Wszystko robit z tej samej mitosci. (...)
pomagat terminalnie chorym, trzymat ich za reke wtedy, gdy godzili si¢ ze swoim

przeznaczeniem”.

W 2012 roku obchodzono 15. lecie dziatalnosci organizacji. Wsrdd jej celéw statutowych sa:
udzielanie osobom ci¢zko i przewlekle chorym terminalnej opieki medycznej, duchowe;j
i finansowej przystosowanej do poszczegdlnych potrzeb tych chorych zwane dalej ,,opieka
hospicyjng”; udzielanie pomocy rodzinom oséb ci¢zko chorych w sprawowaniu opieki nad
chorymi, zakup wigzanek, nekrologéw, wsparcie psychologiczne lub finansowe po Smierci,
na przyktad kolonie dla dzieci zmartego; powotywanie ludzi dobrej woli, gotowych udziela¢
spolecznie powyzszej opieki i pomocy zgodnie ze statutem.

W zwigzku z powyzszym nasi wolontariusze wspieraja rodziny w sprawowaniu opieki nad
chorymi, wypozyczamy sprzet niezbedny do codziennego funkcjonowania 1 ulatwiajacy
pielegnacj¢ chorego. Szkolimy kandydatéw do wolontariatu hospicyjnego i propagujemy idee

bezinteresownej pomocy osobom jej potrzebujacej. W szkoleniach brata udziat migdzy
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innymi mtodziez ze szkét Srednich w Mragowie. Wielu uczestnikéw takich szkolen
podejmuje wspétpracuje z Hospicjum w réznych dziedzinach jego dziatalnosci. W razie
potrzeby udzielamy wsparcia psychologicznego, prowadzimy wyklady tematyczne oraz
spotkania.

Obszar naszego dziatania stanowig gminy powiatu mragowskiego. Bardzo dobra wspétpraca
zostala nawigzana z Urzedem Miejskim w Mragowie, ktory wspiera naszg organizacj¢ w
wielu aspektach. Udato si¢ rozszerzy¢ sprawowanie opieki hospicyjnej rowniez na teren

wiejski, co stanowi dla nas sukces w rozwoju naszej dziatalnosci.

Za swoje osiggnigcia uznajemy wzrost zainteresowania wolontariatem hospicyjnym
w powiecie mragowskim, réwniez wsréd mlodziezy, ktéra za posrednictwem naszych
koordynatoré6w wolontariatu hospicyjnego w szkotach $rednich uczg¢szcza na szkolenia

1 przylacza si¢ do wolontariatu akcyjnego.

JesteSmy jedynym stowarzyszeniem w powiecie, ktére §wiadczy pomoc opiekunczg stricte
osobom chorym nowotworowo.

Uzyskanie statusu organizacji pozytku publicznego i tym samym prawo do pozyskiwania 1%
podatku pozwala nam na zakup specjalistycznego i tym samym kosztownego sprze¢tu do
pielegnacji i wspomagania chorego, na ktéry wigkszos$ci rodzin nie staé, na przyktad t6zka z
elektronicznym podno$nikiem, ssaki medyczne, koncentratory tlenu. Najwiekszym
wsparciem dla rodzin i1 chorych sa t6zka, ktére ulatwiaja codzienne funkcjonowanie
1 pielegnacje.

Osiagnieciem jest réwniez fakt, iz Hospicjum Domowe §w. Wojciecha w Mragowie
funkcjonuje juz od szesnastu lat i wciaz rozwija swoja dziatalnosé, zapraszajac do wspotpracy

nowe osoby 1 instytucje.
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Strona internetowa: www.hospicjum.mragowo.pl

Stowarzyszenie Hospicjum Kroélowej Pokoju,
Tarnowskie Gory

Data powstania: 1997 r.
Glowni liderzy: Eleonora Grajczyk Eugeniusz Sobota, Marek Gluck

Formy opieki: hospicjum domowe, hospicjum stacjonarne

Historia i formy dzialalnosci

Dziatalno$¢ Stowarzyszenia jest prowadzona juz od ponad szesnastu lat. Zrodzita si¢ jako
oddolna inicjatywa, niepodwazalna potrzeba mieszkancéw, poparta wsparciem i zyczliwoscig
ksiedza Jana Frysza, proboszcza Parafii Krélowej Pokoju, ktéry uzyczyl pomieszczen do
spotkan wolontariuszy. Byl to nieformalny poczatek dziatalnosci Stowarzyszenia. W 1997
roku zostalo ono wpisane do ewidencji Stowarzyszen w Urzedzie Wojewddzkim w
Katowicach jako Hospicjum Krélowej Pokoju. Na pierwszym Walnym Zebraniu zostat
wybrany Zarzad 1 rozpoczeto starania o wpis do rejestru Sadu Rejestrowego sktadu
osobowego Zarzadu. Nadal spotykalisSmy si¢ przy Parafii Krélowej Pokoju oraz korzystaliSmy
z pomieszczenia Caritasu Diecezji Gliwickiej. Od 2000 roku w Stowarzyszeniu dziata
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Zesp6t Opieki Paliatywno-Hospicyjnej ,,Krélowe;j
Pokoju”. Zostala podpisana umowa z Narodowym Funduszem Zdrowia, dzieki ktorej
Hospicjum uzyskalo niezbedne fundusze na dziatalnos¢. Jesienia 2000 roku podpisano
umowe ze Starostwem Powiatowym w Tarnowskich Goérach o uzyczenie pomieszczen we
wschodnim skrzydle budynku Zespotu Szkét Chemiczno — Medycznych. Rozpoczat sie
generalny remont, w wigkszosci sponsorowany przez tarnogérskie firmy, indywidualnych
darczyncéw oraz Srodki wiasne wolontariuszy. 21 lutego 2001 roku pomieszczenia uroczyscie
poswiecil J.E. biskup pomocniczy Diecezji Gliwickiej ksigdz Gerard Kusz. Byly chwile
refleksji, zadumy i oczywiscie radosci — ile jest dobra w ludziach, ktére udalo si¢ nam
spozytkowac dla dobra drugiego cztowieka.

W 2004 roku otrzymaliSmy status organizacji pozytku publicznego. Wielkim wydarzeniem
bylo otrzymanie w tym samym roku Certyfikatu wydanego przez OPFRH dla
Stowarzyszenia Hospicjum Krélowej Pokoju za realizacj¢ idei hospicyjnej w opiece nad

umierajgcymi. W latach 2004 — 2012 Hospicjum dalej si¢ rozwijalo, zwigkszajac liczbe
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wolontariuszy i cztonkéw. Organizowano liczne kampanie oraz szkolenia. W maju 2012 roku,
po latach staran, wspdlnie z Zakonem Postugujacym Chorym czyli 0.0. Kamilianami zostat
otwarty Oddzial Opieki Paliatywnej. Byto to wielkie wydarzenie dla naszego regionu. Chorzy
sg tu otaczani profesjonalng catodobowa opieka, nie ponosza zadnych kosztéw i w kazdej
chwili mogg wroéci¢ do swoich doméw.

Obecnie Stowarzyszenie liczy 28 czlonkéw oraz kilkunastu wolontariuszy, dziatajacych
zgodnie z Ustawa o Pozytku Publicznym 1 Wolontariacie. Przez czternascie lat wszyscy
lekarze opiekujacy si¢ chorymi byli wolontariuszami. Od dwdéch lat prezesem stowarzyszenia

Hospicjum Krélowej Pokoju jest Eugeniusz Sobota, a wiceprezesem dr n. med. Marek Gluck.

Stowarzyszenie zrzesza ludzi chcacych nieS¢ pomoc osobom dotknigtym chorobg
nowotworowa w stanie terminalnym, do leczenia objawowego. Zarzad Hospicjum ktadzie
duzy nacisk na kwalifikacje wolontariuszy, ktérzy biorg udziat w licznych szkoleniach na
terenie catego kraju. Hospicjum posiada wykwalifikowang kadre lekarzy i pielegniarek.
Kierownikiem medycznym jest lekarz n. med. Olaf Lubas, ktéry posiada specjalizacj¢ z
medycyny paliatywnej. Specjalizacje z opieki paliatywnej posiadajg rowniez trzy pielgegniarki.
W gronie wolontariuszy znajduje si¢ kamilianin o. Mariusz Wardega, ktéry na mocy dekretu
J.E. Jana Wieczorka zostat kapelanem Hospicjum. Ukonczyt na Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim dwuletnie studia podyplomowe z opieki hospicyjne;.

Zgodnie ze Statutem Hospicjum obejmuje opieka chorego w jego domu. Wolontariusze
otaczajg opieka takze rodzin¢ pacjenta, niosac jej réznorodng pomoc, w zalezno$ci od statusu
spotecznego podopiecznego. Po zgloszeniu chorego w siedzibie Stowarzyszenia jest
kompletowany zespo6l, w skiad ktérego wchodza lekarz, pielegniarka, psycholog, kapelan,

rehabilitant, wolontariusz niemedyczny, w zalezno$ci od potrzeb podopiecznego. Chorym
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wypozyczany jest nieodptatnie sprzet medyczny: koncentratory tlenu, t6zka specjalistyczne,
wozki, chodziki wszelkiego rodzaju oraz srodki pielggnacyjno-lecznicze.

W kazdy ostatni poniedziatek miesigca odbywaja si¢ zebrania wszystkich zaangazowanych w
postuge chorym, odprawiana jest msza $wigta w siedzibie Hospicjum. Spotkania sg
wsparciem duchowym dla wolontariuszy. W ramach formacji duchowej wolontariusze biorg
rowniez udzial w dniach skupienia, rekolekcjach organizowanych przez zaprzyjaznione
hospicja.

Przynajmniej raz w roku zapraszane sg rodziny osierocone oraz wolontariusze na spotkanie
rekreacyjno — formacyjne (piknik). Odbywaja si¢ one przy parafiach tarnogérskich i nie tylko.

Maja one na celu integracje¢ ,,catej rodziny hospicyjnej”.

Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

Stowarzyszenie Hospicjum , Krélowej Pokoju” bylo wspdtorganizatorem dwudniowego
Sympozjum tarnogorskiego ,,Wolontariat w stuzbie cztowiekowi”, gdzie wyktady prowadzili
prelegenci nie tylko z regionu $laskiego. Zorganizowano réwniez konferencje¢ pt. ,,Musimy
sobie pomaga¢”, podczas ktérej wyktadowcy Uniwersytetu Slaskiego omawiali problemy
pomocy ludziom potrzebujagcym. W nawigzaniu do hasta konferencji byly organizowane
cykliczne koncerty w restauracji ,,Wisniowy Sad” promujace ruch hospicyjny wsrdd
spolecznosci lokalne;j.

Hospicjum uczestniczyto rowniez w trzyletniej kampanii ,,Lubi¢ Pomaga¢”, w ramach ktore;j
organizowano prelekcje w tarnogorskich szkotach. W ten sposéb pozyskiwano wolontariat
akcyjny do kampanii ,,Pola Nadziei”. W kilku miejscach na terenie miasta oraz przed nasza
siedzibg zawsze zakwitajg ,,z6tte pola nadziei”. W ramach podzigkowania mtodziez
zapraszana jest na koncerty do Centrum Kultury.

W 2011 roku Stowarzyszenie brato udzial w ogdlnopolskiej kampanii ,,Hospicjum to tez
zycie”. Podczas kampanii byla prezentowana dziatalnos¢ Hospicjum na wyktadach
w tarnogorskich Uniwersytetach Trzeciego Wieku oraz przy parafialnych klubach seniora.
Réwniez od kilku lat organizowane s3 ,,Zaduszki Hospicyjne”. Zawsze s3 one polgczone
z koncertem muzyki powaznej, rézancem oraz mszg $wietg, podczas ktérej wspominani sg ci,
co odeszli — nasi podopieczni i wolontariusze hospicjum.

Stowarzyszenie pragnie, by idea stuzenia cztowiekowi potrzebujacemu nie zostata zepchnigta
na margines, aby profesjonalizm i wielkie oddanie duzych grup ludzi ogarni¢tych pasja
bezinteresownej stuzby drugiemu cztowiekowi, bylo podstawg w hospicyjnej misji.

Strona internetowa: www.hospicjumkrolowapokoju.tarnogorski.pl
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Stowarzyszenie Przyjaciél Chorych HOSPICJUM im. Lukasza
Ewangelisty, Cieszyn

Opracowanie materialu: Dorota Kania

Data powstania: lipiec 1998 r.

Zalozyciele: ks. Mirostaw Szewieczek, Tadeusz Niwinski, Janina Kisza-Bruell

Glowni liderzy: D. Kania, J. Piotrowska-Cieslar, 1. Praski, M. Sufa, H. Sajdok—Zyla, N. Landa, J.
Plonka

Formy opieki: hospicjum domowe

Historia i formy dzialalnosci

JesteSmy hospicjum domowym. Opiekujemy si¢ pacjentami nowotworowymi w stanie
terminalnym przede wszystkim z Powiatu Cieszyhskiego. Opieka obejmuje pomoc medyczna,
pielegnacyjng, psychologiczng i duchowa. Od ponad dziesigciu lat prowadzimy magazyn
sprzetu medycznego, wypozyczamy nieodplatnie miedzy innymi wozki, 16zka, balkoniki
(ponad 70 wypozyczen w ciggu roku). Wspieramy finansowo pacjentow w dojazdach do
osrodkéw leczenia.

Opiekujemy si¢ 18 dzie¢mi osieroconymi oraz rodzinami pozostajacymi w zatobie.

Jestesmy pierwszym hospicjum na terenie Slaska Cieszynskiego. Udzielilismy dotad pomocy

okoto 500 pacjentom.

Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

Wspétpracujemy ze Starostwem Powiatowym i z Gming Cieszyn. W sposob szczegdlny
wspotpracujemy z klasztorem oo. Franciszkanéw w Cieszynie.

Prowadzimy wolontariat akcyjny, przede wszystkim w II Liceum Ogoélnoksztalcace im.
Mikotaja Kopernika w Cieszynie. Od kilkunastu lat szkota ta organizuje Koncert
Walentynkowy na rzecz Hospicjum. Prowadzimy akcje ,,Pola Nadziei” we wspotpracy ze

szkotami podstawowymi z Cieszyna.

Strona internetowa: www.hospicjum.home.pl
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Wielkopolskie Stowarzyszenie Wolontariuszy Opieki Paliatywnej
,,Hospicjum Domowe’’, Poznan

Opracowanie materialu: Anna Ziétkowska

Data powstania: 8 stycznia 1998 r.

Zalozyciele: Anna Jakrzewska-Sawinska, Jadwiga Olejnik, Stanistaw Grzybowski

Glowni liderzy: Anna Jakrzewska-Sawinska, Krzysztof Sawinski

Formy opieki: hospicjum domowe dla dorostych, hospicjum domowe dla dzieci, hospicjum
geriatryczne, poradnia medycyny paliatywnej, dlugoterminowa opieka dla dorostych i dzieci
wentylowanych mechanicznie, poradnia leczenia bélu, poradnia geriatryczna, tlenoterapia domowa i

zywienia dojelitowego

Historia i formy dzialalnosci

Stowarzyszenie zostalo zarejestrowane 17 marca 1998 roku. Zaraz po rejestracji rozpoczety
si¢ starania o wlasng siedzibe, zwienczone sukcesem w czerwcu 1998 roku dzigki pomocy
wladz Miasta Poznania. Siedzibg na kolejne jedenascie lat stat si¢ lokal przy ul. 27 grudnia 3
w Poznaniu, ktéry wyremontowano 1 wyposazono dzigki wsparciu przedsigbiorstw
i indywidualnych darczyncow oraz oczywiscie wolontariuszy. Przetomem w dziatalnosci byt
rok 2000, kiedy to po reformie stuzby zdrowia pojawily si¢ nowe mozliwosci na finansowanie
dziatan hospicjum domowego prowadzonego przez Stowarzyszenie.

Pragnac mozliwie najlepiej realizowa¢ swoje cele statutowe, Stowarzyszenie powotato do
zycia trzy Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotnej (obecnie przeksztatlcone w
przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego). Jako pierwsze, w 1998 roku, powstato
Wielkopolskie Hospicjum dla Dorostych, rok pdzniej, jako trzecia tego typu jednostka w
Polsce, Wielkopolskie Hospicjum dla Dzieci, a w styczniu 2000 roku utworzono Centrum
Ustug Leczniczych i Badan Profilaktycznych, w tym poradni¢ geriatryczng i poradni¢
leczenia bolu. W odpowiedzi na obserwowane zapotrzebowanie spoteczne, w celu coraz
lepszej 1 bardziej kompleksowej opieki nad naszym pacjentami, stopniowo z biegiem lat,
poszerzaliSmy dziatalno$¢ medyczng o nowe poradnie.

W kwietniu 2009 roku, dzigki ofiarnos$ci poznaniakéw i wielkopolan, w szczegdlnosci
rodziny panstwa Pater, ktérzy ofiarowali nam cz¢$¢ budynku, Stowarzyszenie przeniosto si¢
do nowej siedziby przy ul. Bednarskiej 4 w Poznaniu, gdzie obecnie prowadzona jest cala

dziatalno$¢ Stowarzyszenia.
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Od 2004 roku posiadamy status organizacji pozytku publicznego. Dzialamy w oparciu o
kontrakty z Narodowym Funduszem Zdrowia oraz srodki otrzymane z dotacji Miasta
Poznania, Samorzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego 1 Ministerstwa Pracy 1 Polityki
Spotecznej. Nasza opieka jest bezptatna.

Przedmiotem dziatalnos$ci statutowej Stowarzyszenia jest opieka nad chorymi w terminalne;j
fazie choroby, towarzyszenie choremu w jego ostatniej drodze oraz pomoc rodzinie pacjenta
w trakcie choroby oraz w okresie osierocenia, jak réwniez prowadzenie dziatalnosci na rzecz
0s6b w podesztym wieku, w tym ochrona i promocja ich zdrowia, a takze pomoc medyczna,
materialna i psychologiczna dla pacjentéw i ich rodzin, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej. Zadania te realizujemy w oparciu o prowadzone przez nas przedsigbiorstwa
podmiotu leczniczego: Wielkopolskie Hospicjum dla Dorostych, Wielkopolskie Hospicjum
dla Dzieci oraz Centrum Uslug Leczniczych i Badan Profilaktycznych. Dzigki kontaktom
zawartym z Narodowym Funduszem Zdrowia $wiadczymy opieke na rzecz naszych
pacjentow w zakresie: hospicjum domowego dla dorostych, hospicjum domowego dla dzieci,
poradni medycyny paliatywnej, dlugoterminowej opieki domowej dla dorostych i dzieci
wentylowanych mechanicznie, poradni leczenia bolu, poradni geriatrycznej oraz tlenoterapii
domowej i zywienia dojelitowego. Opieke sprawuje interdyscyplinarny zespét lekarzy,

pielegniarek, psychologéw, neuropsychologéw, rehabilitantow, a takze wolontariuszy.

Stowarzyszenie aktywnie wlacza si¢ w dziatania na rzecz poprawy opieki i jakos$ci zycia 0séb
przewlekle i nieuleczalnie chorych oraz oséb starszych, w tym réwniez w budowe systeméw
interdyscyplinarnej opieki paliatywnej oraz geriatryczno-gerontologicznej. W tym celu
wspotpracujemy z lokalnymi instytucjami 1 organizacjami, administracja rzadowag i
samorzadoway, realizujac zadania publiczne w zakresie wdrazania modelowych rozwigzan na
rzecz opieki 1 wsparcia oséb starszych, ich rodzin i opiekunéw, poprzez wspieranie dziatan o
charakterze rehabilitacyjnym, majacych na celu aktywizacje¢ ruchowa oséb powyzej 60. roku
zycia oraz utrzymanie mozliwie najwyzszego poziomu samodzielnosci zyciowej tych osob.
Prowadzimy ,,Poznanskie Centrum Seniora”, gdzie $wiadczymy wsparcie w ramach osrodka
geriatryczno-gerontologicznego (poradnictwo, opieka medyczna, konsultacje specjalistyczne),
Realizujemy kompleksowy program na rzecz poprawy jakosci i poziomu zycia oséb starszych
poprzez dziatania edukacyjne, sportowo-ruchowe z naciskiem na rozwdj zasobéw osobistych
1 interpersonalnych. Powyzsze dziatania mozemy realizowa¢ dzigki dofinansowaniu Urzgdu
Miasta Poznania, Samorzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego oraz Ministerstwa Pracy

i Polityki Spoleczne;j.
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Od poczatku swojej dziatalnosci prowadzimy unikalne w skali kraju hospicjum geriatryczne.

W latach 2007-2008 braliSmy udzial w opracowaniu standardéw opieki paliatywnej-
hospicyjnej dla dzieci i dla dorostych w Ministerstwie Zdrowia. WspotuczestniczyliSmy
réwniez w opracowaniu propozycji standardéw $wiadczen ustug medycznych w specjalnosci

geriatria, opublikowanych i rozpowszechnionych w §rodowisku medycznym.

Wspélne z Urzgdem Miasta Poznania opracowaliSmy Memorandum adresowane do Rzadu
RP, Sejmu, Senatu, Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia w sprawie
koniecznych zmian w opiece geriatrycznej, w tym poprawy dostepu do opieki paliatywnej dla
0s6b starszych. To migdzy innymi dzigki naszym dziataniom w 2008 roku zniesiono
procentowy podzial pacjentéw z chorobami nowotworowymi i nienowotworowymi, ktérzy
moga by¢ przyjmowani do hospicjum domowego. Nadal aktywnie dzialamy na rzecz
rozszerzenia obowigzujacego obecnie wykazu jednostek chorobowych kwalifikujacych do
objecia opiekg hospicyjng osoby doroste cierpigce na choroby inne niz nowotworowe.

Aktualnie bierzemy udziat w pracach Rady ds. Polityki Senioralnej przy Ministerstwie Pracy
1 Polityki Spotecznej, wspdtuczestniczac w tworzeniu projektu dlugofalowej polityki

senioralnej w Polsce na lata 2014-2020.

Regularnie uczestniczymy takze w krajowych 1 migdzynarodowych konferencjach i zjazdach
naukowych, przedstawiajac dzialalno$¢ i osiagnigcia naszego osrodka, szczegdlnie w zakresie
geriatrycznej opieki paliatywnej. Swoje prace prezentowaliSmy migdzy innymi w Leon, St.
Petersburgu, Wiedniu, Paryzu, Lubece i Bratystawie. Od 2005 roku jesteSmy organizatorami
miedzynarodowych konferencji naukowo-szkoleniowych dotyczacych opieki paliatywne;j
1 geriatryczno-gerontologicznej oraz wydajemy publikacje naukowe z wystapieniami

konferencyjnymi.
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Warto takze podkresli¢, ze jako jedni z pierwszych zajmowalismy si¢ domowa opieka nad
pacjentami wymagajacymi oddechu wspomaganego, wprowadzajac wentylacj¢ mechaniczng

do opieki paliatywne;j.

Strona internetowa: www.hospicjum-domowe.poznan.pl

Osrodek Hospicjum Domowe Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Zgromadzenia Ksi¢zy Marianéow, Warszawa

Opracowanie materiatu: ks. Andrzej Dziedziul

Data powstania: 28 lipca 1998 r.
Zalozyciel: Zgromadzenie Ksigzy Marianéw
Glowni liderzy: ks. Andrzej Dziedziul MIC

Formy opieki: hospicjum domowe, poradnia medycyny paliatywne;j

Historia i formy dzialalnosci

Osrodek jako Zaktad Opieki Zdrowotnej powstal we wspétpracy z dziatajacym réwnolegle od
1993 roku Stowarzyszeniem Hospicjum Domowe oraz na bazie do$§wiadczen oséb, ktére
w ramach pierwszego hospicjum przy kosciele §w. Stanistawa dziataly juz 25 lat (od 1988
roku). Obecnie dziata Hospicjum Domowe oraz Poradnia Medycyny Paliatywnej. W 2013
roku miesig¢cznie pod opieka przebywato okoto 400 chorych, miesigcznie umierato okoto 100
pacjentow. Pracuje tu dobra i wyksztatcona kadra medyczna (takze i wielu lekarzy). Pomimo

r6znych trudnos$ci oraz czgsto niezaptaconych nadpracowan nie ma kolejki oczekujacych.

Prowadzone jest wsparcie dla oséb w zalobie, a szczegdlnie caloroczna praca z dzie¢mi
osieroconymi, w tym organizacja wyjazdow letnich i1 zimowych. Ich specyfikg jest udziat

w nich wdéw i wdowcéw — najlepsza forma wsparcia dla catej rodziny osierocone;.

Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

W ramach dziatalnosci edukacyjnej odbywajg si¢ szkolenia dla medykéw oraz wolontariuszy,
konferencje, edukacja dzieci i mlodziezy. Rocznie Hospicjum wspétpracuje z okoto 150
szkotami i przedszkolami. Pokres$lenia jest rowniez wart duzy udziat wolontariatu w pracach

zespotu hospicyjnego.
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Od lat trwa takze wspodlpraca zaréwno z samorzadami, jak i wieloma organizacjami pozytku
publicznego. Hospicjum bierze udziat w pracach nad prawem w Polsce (nowelizacja ustawy
o dziatalnosci leczniczej) 1 przewodniczy Komisji Zdrowia OPP w Warszawie. Aktywnie
wlacza si¢ udziat do prac Forum Hospicjow Polskich w zakresie ksztattowania w Polsce

integralnej wizji opieki hospicyjne;j.

Strona internetowa: www.hospicjum-domowe.waw.pl

Niepubliczny Zaklad Medycyny Paliatywnej,
Bartoszyce

Opracowanie materialu: Marta Kosmala

Data powstania: 1stycznial999 r.
Zalozyciele: Stanistawa Marta Kosmala, Ewa Harhaj
Glowni liderzy: Stanistawa Marta Kosmala, Ewa Harhaj

Formy opieki: hospicjum domowe, poradnia medycyny paliatywnej

Historia i formy dzialalnosci

Hospicjum powstato jako odpowiedz na potrzeby spotecznosci.

Obie wczesniej pracowatysmy w srodowisku i miatysmy stycznosc¢ z chorymi, ktorzy wracali
do swoich domow po zakonczonym leczeniu przyczynowym. Widziatysmy, co sie z nimi dzieje,
gdy leczenie objawowe nie zawsze przynosito oczekiwane efekty. Jednoczesnie docieraty do
nas informacje o ruchu hospicyjnym i mozliwosci szkolen. Jeszcze w strukturach Zaktadu
Opieki Zdrowotnej zostata utworzona poradnia opieki paliatywnej, do ktorej prowadzenia
zostatam ,,wyznaczona 7 urzedu”. Uzasadnione to byto stowami, zZe wtasnie ja jestem
odpowiedniq osobg do tego typu dziatan. Batam sie, ale tez wiedziatam, ze chce pomagac
cierpigcym osobom. Tak wtasnie ,,paliatyw” wybrat mnie, a ja wybratam Ewe do wspdlnej
pracy. Obie bratysmy udziat we wszystkich mozliwych szkoleniach i kursach, na ktorych
uczytysmy sie od profesora Jacka tuczaka, profesor Krystyny de Walden - Gatuszko. W tym
tez czasie rozpoczeta sie reforma Stuzby Zdrowia. Lilia Wieremiej, ktora owczesnie
piastowata stanowisko pielegniarki wojewodzkiej w Olsztynie, byla Zywo zainteresowana
rozwojem opieki paliatywnej na naszym terenie i w sobie wtasciwy sposob dostrzegta we mnie
potencjal. Dostarczyta mi ogromnej pozytywnej energii, ktora doprowadzita do powstania

Niepublicznego Zaktadu Medycyny Paliatywnej.
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Razqgce niedofinansowanie ,,paliatywu” byto najwigkszg naszg zmorg. Obie 7 Ewqg wszedzie
szukatysmy wsparcia, co sie dato wynositysmy tez z domu, aby tadnie i przytulnie urzqdzic
gabinety. Podczas pewnego spotkania ze znajomymi zrodzit sie pomyst, aby powotac
Stowarzyszenie, ktore bedzie wspierato nasze dziatania w kierunku rozwoju opieki
paliatywno/hospicyjnej. Tak powstato Warminsko-Mazurskie Stowarzyszenie Przyjaciot

Opieki Paliatywnej.

Dziatalno$¢ Hospicjum Domowego i Poradni Medycyny Paliatywnej prowadzona jest przez
Zaktad. Zadaniem Stowarzyszenia jest: finansowe, merytoryczne i organizacyjne wspieranie
form $wiadczenia pomocy zdrowotnej, w szczegdlnosci udzielanej przez osoby prawne,
jednostki opieki zdrowotnej/paliatywnej, w tym dazenie do wlasciwego wyposazenia i
funkcjonowania gabinetéw medycznych; pomoc spoleczna, w tym pomoc rodzinom i osobom
w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyrownywanie szans tych rodzin i oséb; dzialanie na rzecz
0sOb niepelnosprawnych, oraz nieuleczalnie chorych; Poza tym zajmuje si¢ organizacja
wypoczynku dzieci i mlodziezy, promocja i organizacja wolontariatu. Prowadzi réwniez
dziatalno$¢ wspomagajacg technicznie, szkoleniowo, informacyjnie Ilub finansowo

organizacje pozarzagdowe w zakresie zgodnym z celem Stowarzyszenia.

Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

W ramach wspétpracy ze Srodowiskiem lokalnym prowadzimy akcje spotecznos$ciowe —
,Hospicjum to tez zycie”, ,,Znicz Pamigtam”, ,,Pola Nadziei” oraz organizujemy koncerty i
turnieje charytatywne. Wspétpracujemy takze z Urzedem Miasta, Starostwem Powiatowym,
TV BartSat, Radiem Bartoszyce, Bartoszyckim Domem Kultury. Mtodziezowym Domem
Kultury, szkolami ponadgimnazjalnymi, Bartoszyckim Uniwersytetem Trzeciego Wieku,
Stowarzyszeniem Dar Przymierza Na Rzecz Domu Pomocy Spotecznej, Stowarzyszeniem

NORA, Stowarzyszeniem Rubin, Piwnicg Artystyczng.

Nasza Polska jest na terenie powiatu bartoszyckiego. Tu niesiemy bezposrednia pomoc
ludziom potrzebujacym opieki paliatywnej. Popularyzujemy ide¢ opieki paliatywne;,

uwrazliwiamy spoleczenstwo na cierpienia ludzi dotknigtych chorobg nowotworowg

Strona internetowa: www.opiekapaliatywnabartoszyce.eu
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Oddziat Medycyny Paliatywnej oraz Poradnia Medycyny Paliatywnej w
Szpitalu Sw. Jana Bozego oo. Bonifratrow w Lodzi

Opracowanie materiatu: Iwonna Kalinowska-Oko

Data powstania: 1999r. - poradnia, 2000 r. - oddziat
Zalozyciele: oo. Bonifratrzy
Gléwni liderzy: dr Krystyna de Corde, o. Franciszek Chmiel

Formy opieki: oddzial medycyny paliatywnej, poradnia medycyny paliatywne;j

Obejmujemy opieka pacjentow zamieszkujacych w Ftodzi 1 najblizszej okolicy.
Wspoétpracujemy $ciSle ze wszystkimi Hospicjami Domowymi w todzi, Zgierzu,

Pabianicach, Poddebicach, Zdunskiej Woli.

W dniach 25-26 maja 2000 roku £.6dzki Konwent Zakonu Bonifratrow zorganizowat polsko-

niemieckie sympozjum po$wiecone opiece paliatywnej ,, Zyé godnie do konca”.

Strona internetowa: www.bonifratrzy.lodz.pl

Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Powiatu Pabianickiego

Opracowanie materialu: Iwona Traskowska, Elzbieta Ruta

Data powstania: 28 maja 1999 r.

Zalozyciele: Elzbieta Ruta, Barbara Katuzna, Teresa Uszynska, Anna Dzwon
Glowni liderzy: Elzbieta Ruta, Teresa Uszynska

Formy opieki: hospicjum domowe

Historia i formy dzialalnosci

30 listopada 1999 roku zostal otwarty Niepubliczny Zaktad Opieki Paliatywnej. 1 kwietnia
2000 roku zostat podpisany kontrakt z £.6dzka Regionalng Kasa Chorych. W tym samym
roku, 11 listopada zaczely dziatalno$¢ grupy wsparcia dla rodzin osieroconych. 6 maja 2013
roku powstat Osrodek Walki z Rakiem, na ktérego uruchomienie Stowarzyszenie otrzymato
wsparcie Starostwa Powiatu Pabianickiego. Udziela on wsparcia osobom po zdiagnozowane;j

chorobie nowotworowej oraz w trakcie leczenia. Przede wszystkim jest to wsparcie
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psychologiczne dla pacjentéw i ich rodzin. Osoby zainteresowane maja réwniez spotkania z

dietetykiem i rehabilitantem.

Stowarzyszenie prowadzi opiek¢ domowg nad pacjentami z zaawansowang chorobg
nowotworowa w ostatnim okresie ich choroby. Udziela pomocy medycznej, pielegniarskiej,
psychologicznej 1 socjalnej pacjentom zamieszkujacym miasto oraz powiat pabianicki (175
tysiecy mieszkancow), powiat taski i t6dzki-wschodni. Raz na kwartat organizuje msze §w. w
parafii Mitosierdzia Bozego w Pabianicach. Od 15 listopada 2000 roku wedtug wtasnego
programu prowadzi grupy wsparcia dla oséb, ktére utracity swoich bliskich bedacych

pacjentami hospicjum domowego.

Strona internetowa: www.hospicjumpabianice.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Salus,
Czechowice-Dziedzice

Opracowanie materiatu: Jan Kiedos

Data powstania: 8 grudnia 2000 r.
Zatozyciel: mgr Danuta Kope¢

Formy opieki: hospicjum domowe

Do roku 2002 Zaktad prowadzit dziatalno§¢ w zakresie opieki dtugoterminowej, p6zniej w
zakresie opieki paliatywnej. Zostal zanotowany w rejestrze wojewody jako hospicjum

domowe.
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Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

Obok opieki nad chorymi w domach Hospicjum propaguje ide¢ hospicyjng i wolontariat
poprzez udziat w kampaniach ,,Hospicjum to tez Zycie”, organizowanie kwest w kosciotach
dekanatu i wreczanie informacji o wolontariacie i hospicjum, prelekcje w szkotach oraz za
posrednictwem lokalnej prasy i stron internetowych miasta i Zaktadu. Uczniowie ze szké6t sg
rOwniez angazowani do czynnej pomocy dla chorych. Przygotowuja $wiateczne paczki

z ciastkami, stroiki i kartki z Zyczeniami.

Strona internetowa: www.salus.org.pl

Archidiecezjalny Dom Hospicyjny bt. Jana Pawla I1,
Katowice

Opracowanie materiatu: ks. Zdzistaw Tomzinski

Data powstania: 2 grudnia 2000 r.
Glowni liderzy: ks. Zdzistaw Tomzinski, lek. Teresa Grzanka, lek. Urszula Sierantowicz
Formy opieki: hospicjum domowe, hospicjum stacjonarne, poradnia medycyny paliatywnej, zaktad

opiekunczo-leczniczy, pielegniarska dlugoterminowa opieka domowa, Stacja Opieki Caritas

Historia i formy dzialalnosci

Archidiecezjalny Dom Hospicyjny zostat powotany 2 grudnia 2000 roku w strukturach
Caritas Archidiecezji Katowickiej. 5 lutego 2001 roku przyjeto pierwszego pacjenta do
hospicjum stacjonarnego. W tym samym czasie rozpoczal dziatalnos¢ zespot
dtugoterminowej opieki domowej. W czerwcu 2001 roku podjety prace zespdét domowe;j
opieki paliatywnej oraz poradnia opieki paliatywnej. W kwietniu 2006 roku otwarty zostat
Zaktad Opiekunczo - Leczniczy w Krzyzowicach przy ul. Ligonia 48. 8 maja 2012 roku
dekretem Metropolity Katowickiego abp. Wiktora Skorca Archidiecezjalny Dom Hospicyjny
zostal wyltaczony ze struktur Caritas Archidiecezji Katowickiej i uzyskat osobowos¢ prawna.
Zakres prowadzonej przez o$rodek dziatalnosci obejmuje hospicjum stacjonarne, ktére
dysponuje 18 16zkami, hospicjum domowe, poradni¢ medycyny paliatywnej, zaktad
opiekunczo-leczniczy z 24 t6zkami, pielggniarska dlugoterminowg opiek¢ domowa oraz

rehabilitacje w domu pacjenta i pomoc spoleczng w ramach Stacji Opieki Caritas.
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Wejscie gtowne Zespot podczas wycieczki we Wroctawiu

Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

Hospicjum wspétpracuje z Aresztem Sledczym w Katowicach. Od poniedziatku do piatku
osadzeni z Aresztu pracujg jako wolontariusze w hospicjum stacjonarnym. Od lat trwa
wspétpraca z Urzedem Miasta Katowice, Siemianowice Slaskie i Tychy w zakresie opieki nad
pacjentami nowotworowymi. Osrodek wspétpracuje takze z okolicznymi szkotami w zakresie
propagowania wolontariatu hospicyjnego.

Kazdego roku w ostatnig niedziel¢ pazdziernika organizuje spotkania Rodziny Hospicyjne;.
Od 2011 roku 1 listopada prowadzone sg kwesty na rzecz hospicjum na cmentarzach

katowickich.

Strona internetowa: www.hospicjumcaritas.pl

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Siedlcach

Opracowanie materiatu: Joanna Szkop

Data powstania: Hospicjum Stacjonarne — 1 stycznia 2000 r., Hospicjum Domowe -1 stycznia 2001 r.
Liderzy: mgr Jolanta Zdunek. lek. Karol Wilk. lek. Siergiej Belniakow, mgr Beata Plinska

Formy opieki: hospicjum domowe, hospicjum stacjonarne

Historia i formy dzialalnosci

Hospicjum Stacjonarne oraz Hospicjum Domowe zlokalizowane sg w odr¢bnym budynku
Szpitala i dzialaja w ramach struktury organizacyjnej Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Siedlcach. Opieka paliatywna i hospicyjna realizowana w naszym

Zakladzie ma na celu poprawe jakosci zycia chorego i1 jego bliskich zmagajacych si¢ z
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codziennymi problemami zwigzanymi z postepujaca, cze¢sto nieuleczalng choroba.
Podejmowane dziatania maja na celu zapobieganie cierpieniu, niesienie ulgi, leczenie bdlu i
innych objawdéw oraz pomoc w rozwigzywaniu probleméw wraz ze wsparciem dla rodziny
pacjenta. Swiadczenia zdrowotne udzielane sa, w zaleznoéci od potrzeb, przez
wielodyscyplinarny zespét os6b przygotowanych do opieki nad umierajacym.

Prowadzimy leczenie przeciwbdlowe z zastosowaniem lekéw wedlug mig¢dzynarodowych
wytycznych leczenia bélu, droga dozylna, podskérng, do S$luzéwkowa, przezskorna,
podpajeczynéwkowa, przez pompe. Mamy duze osiggnigcia w leczeniu odlezyn z
zastosowaniem nowoczesnych opatrunkéw oraz nowoczesnych technik miedzy innymi
metoda odcisnieniowa leczenia ran. Jezeli jest taka koniecznos¢ stosujemy zywienie
poprzez gastrostomi¢ typu PEG lub PEJ, tagodzimy objawy choréb wspdétistniejagcych bez
uporczywego przedluzania zycia. Wspdlpracujemy $cisle z rodzinami pacjentéw, ktoére
wspotuczestniczg w pomocy choremu. Prowadzimy edukacje w tym zakresie, opracowujemy
standardy pracy, majac na uwadze indywidualizacj¢ pacjenta. W sktad zespotu wchodza
miedzy innymi: lekarze, pielegniarki, fizjoterapeuci, psycholog, duchowny.

Swiadczenia zdrowotne z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej realizujemy dla pacjentéw
dorostych na podstawie umowy z Mazowieckim Oddziatem Wojewddzkim Narodowego
Funduszu Zdrowia. Obszar dziatania Hospicjum Stacjonarnego oraz Hospicjum Domowego
obejmuje w szczegélnosci Miasto Siedlce oraz powiaty: siedlecki, tosicki, sokotowski,
wegrowski, minski i garwolinski.

Wspoétpracujemy $cisle z lekarzami podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej,
z lekarzami stacjonarnej opieki zdrowotnej (szpitale w Siedlcach, Wegrowie, Sokotowie

Podlaskim, Losicach i innymi ) oraz z stowarzyszeniem Caritas 1 wolontariuszami.
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BylisSmy jedng z pierwszych placowek w Polsce, $wiadczacych ustugi zdrowotne
w zakresie opieki hospicyjnej i paliatywnej. Opieka medyczng otaczamy pacjentéw w
szczegblnosci chorych na nowotwory, owrzodzenia odlezynowe, kardiomiopati¢ oraz cigzkie
choroby neurologiczne. Od dnia powstania do dnia 30 wrzesnia 2013 roku naszg opieka
objetych byto okoto 2 300 pacjentéw w hospicjum stacjonarnym i okoto 1000 w hospicjum

domowym.

Strona internetowa: www.spzoz-siedlce.pl

Centrum DzialalnoSci Leczniczej Caritas Archidiecezji Warszawskiej,
Osrodek Dzialalnosci Leczniczej Caritas Archidiecezji Warszawskiej
w Bloniu — Hospicjum Domowe

Opracowanie materialu: Agata Jablonowska — Turkiewicz

Data powstania: 1 marca 2000 r.
Zalozyciel: Caritas Archidiecezji Warszawskiej
Glowni liderzy: spec. med. paliatywnej Halina Mickiewicz, piel. Agata Btadzinska

Formy opieki: hospicjum domowe

Formy dzialalnoSci

Hospicjum $wiadczy opieke paliatywng domowa osobom w ostatniej fazie choroby
nowotworowej. W skali roku wspiera blisko 500 pacjentéw oraz ich rodziny. Pomoc ze strony
Hospicjum otrzymuja tez osierocone dzieci 1 rodzina w okresie zaloby (pomoc
psychologiczna). Swiadczenia hospicjum sa kompleksowe i obejmuja: pomoc medyczng
(wizyty pielggniarek u pacjenta - $rednio dwa razy w tygodniu i lekarzy — dwa razy w
miesigcu), psychologiczng (dla pacjentdéw i ich rodzin), pomoc pracownika socjalnego oraz
duszpasterza. Pierwszg siedziba placowki byt podwarszawski Raszyn, aktualnie miesci si¢

ona na Btoniach.

Dla 0s6b osieroconych utworzono grupg wsparcia. Hospicjum oferuje rowniez nieodptatne
wypozyczanie  profesjonalnego, nowoczesnego  sprzetu  rehabilitacyjnego:  16zek
rehabilitacyjnych, materacy przeciwodlezynowych zmiennoci$nieniowych, wozkéw

inwalidzkich, koncentratoréw tlenu, ssakéw i innych.
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W ramach swojej dziatalnosci wspélpracuje z Biurem Polityki Zdrowotnej Miasta
Stotecznego Warszawy, z Fundacja Hospicyjng z Gdanska, lokalnymi placéwkami

oswiatowymi i opiekunczo — wychowawczymi oraz z Osrodkiem Pomocy Spolecznej.

Strona internetowa: www.warszawa.caritas.pl

Centrum Dzialalnosci Leczniczej Caritas Archidiecezji Warszawskiej,
Osrodek Dzialalnosci Leczniczej Caritas Archidiecezji Warszawskiej
w Warszawie - Hospicjum Stacjonarne

Opracowanie materiatu: Agata Jablonowska — Turkiewicz

Data powstania: 1 pazdziernika 2001 r.

Zalozyciel: Caritas Archidiecezji Warszawskiej

Gloéwni liderzy: spec. med. paliatywnej Barbara Kotakowska, Wojewddzki Konsultant Medycyny
Paliatywnej (wojewddztwo mazowieckie)

Formy opieki: hospicjum stacjonarne

Formy dziatalnosci

Giéwne obszary opieki Hospicjum obejmuja opieke nad pacjentami z zaawansowang chorobg
nowotworowg lub inng nieuleczalng, opiek¢ nad rodzinami pacjentéw w czasie ich choroby
oraz rodzinami w zalobie. Hospicjum stacjonarne Caritas zapewnia pacjentom opieke

holistyczng, obejmujaca opieke lekarska, pielegniarska, psychologiczng, socjalng,

duszpasterska oraz rehabilitacj¢ pacjenta dostosowang do jego stanu zdrowia.
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Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

W ramach wspétpracy ze Srodowiskiem lokalnym w Hospicjum odbywaja si¢ praktyki dla
studentow Uniwersytetu Warszawskiego, Akademii Medycznej 1 wolontariuszy Centrum
Mysli Jana Pawta II oraz szkolenia dla studentéw w zakresie pielegniarstwa w ramach uméw
z Uniwersytetem Medycznym. Podjeta zostala réwniez wspdlpraca z Uniwersytetem
Trzeciego Wieku oraz Biurem Polityki Zdrowotnej Urzedu Miasta Stotecznego Warszawy.

Osrodek nalezy do Stowarzyszenia Hospicjow Polskich.

Wyréznienia

Wolontariusze Hospicjum zostali wyréznieni nagrodami UBI CARITAS 2013 oraz
Mazowieckie Barwy Wolontariatu 2010. Osrodek propaguje ide¢ hospicyjna poprzez udziat
personelu w audycjach radiowych i telewizyjnych, udzielanie wywiadéw prasowych.

Placéwka posiada Certyfikat ISO 9001:2008

Strona internetowa: www.warszawa.caritas.pl

Osrodek Opieki Pozaszpitalnej - Hospicjum Milosiernego Samarytanina
w Wagrowcu

Opracowanie materialu: Stanistaw Owsianny

Data powstania: 2000 — 2004
Zalozyciel: ks. pral. Andrzej Rygielski
Glowni liderzy: Michat Politowski, Bronistaw Pedzisz, (f)Waldemar Piechowiak, (i) Beniamin

Janicki, Stanistaw Owsianny, (f) Piotr Pewinski, Marian Talaczynski, Bogumita Nikel

Formy opieki: hospicjum stacjonarne, noclegownia, jadtodajnia

Historia i formy dzialalnosci

9 wrzesnia 1998 roku ukonstytuowat si¢ Spoteczny Komitet Budowy Hospicjum, ktéremu
przewodniczyl ksigdz kan. Andrzej Rygielski. 14 grudnia 1999 roku z jego inicjatywy
Komitet ten przeksztalcit si¢ w komitet zatozycielski Stowarzyszenia im. ksigdza J.N.
Musolffa w Wagrowcu. 17 marca 2000 roku na mocy postanowienia Sagdu Okregowego w
Poznaniu, Stowarzyszenie im. ks. J. N. Musolffa w Wagrowcu wpisano do rejestru
stowarzyszen. 10 pazdziernika ksigdz arcybiskup Henryk Muszynski, metropolia gnieznienski

uroczyscie poswiecit i wmurowal kamien wegielny pod budowe hospicjum. Cztery lata
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pézniej, 19.09.2004 roku dokonal uroczystego poswigcenia hospicjum i nadal mu imi¢
Milosiernego Samarytanina. 3 stycznia 2005 roku Hospicjum przyjeto pierwszego pacjenta.
W 2010 roku Zarzad Stowarzyszenia podjat decyzje o budowie dodatkowego skrzydta
hospicjum. Prace rozpocze¢to we wrzesniu 2011 roku. 30 maja 2012 roku Prymas Polski
arcybiskup Jozef Kowalczyk dokonat uroczystego poswiecenia i oddania do uzytku nowego,
w petni wyposazonego skrzydta hospicjum.

Obecnie placowka dysponuje czternastoma miejscami w dziewieciu salach, czterech
jednoosobowych i pieciu dwuosobowych. Swoja dziatalno$cig obejmuje opieke hospicyjng
nad chorym w terminalnej fazie choroby, pomoc rodzinie chorego w trakcie choroby i w
okresie osierocenia; niesienie pomocy i opieki ludziom chorym, samotnym, bezdomnym, w
podesztym wieku; opieke nad osobami bezdomnymi i niezaradnymi zyciowo. Prowadzi takze
dziatalno$¢ dobroczynng, ochron¢ zdrowia i1 pomoc spoleczng osobom fizycznym
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji bez wzgledu na wyznanie i §wiatopoglad. Organizuje i

promuje wolontariat.

Osrodek organizuje rézne formy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin ubogich,
dotknietych patologiami alkoholizmu 1 narkomanii. Prowadzi szkolenie personelu
medycznego, wolontariuszy i rodzin chorych. Propaguje i podnosi $wiadomos$¢ spoteczng na
temat wielodyscyplinarnej opieki hospicyjnej. Wspdtpracuje z organami administracji
publicznej, samorzadowej oraz z instytucjami, organizacjami i osobami w kraju i zagranica,
ktérych dzialania sg zbiezne z celami Stowarzyszenia. Prowadzi Jadlodajni¢ i Noclegownig,

ktére sg jedynymi tego typu placéwkami w powiecie wagrowieckim.

Swoja opieka hospicjum obejmuje mieszkancéw powiatu: wagrowieckiego, obornickiego,
chodzieskiego, zninskiego. Dziatalnos¢ Stowarzyszenia inicjuje pewne wzorce zachowan.
Potrzeba pomagania terminalnie chorym, ubogim, bezdomnym, niezaradnym Zzyciowo
postrzegana jest coraz bardziej jako naturalny odruch samopomocy w ramach spotecznosci
lokalnej. Nawyk oczekiwania pomocy ze strony Panstwa powoli zamienia si¢ w odruch
samopomocy, a terminalnie chorzy nie sg juz traktowani jako margines spoteczny, ktory
traktuje si¢ tak, jak by go wcale nie bylo. Teraz ci wspétobywatele traktowani sg normalnie.
W miar¢ swoich mozliwosci trzeba im pomaga¢ choc¢by dlatego, ze takiej pomocy potrzebuja

1 maja prawo jej oczekiwac.

Strona internetowa: www.hospicjum.wagrowiec.wlkp.pl
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