Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. sw. Jana z Dukli

Opracowanie materiatu: Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Starostawska

Data powstania: 1953 r.

Zatozyciele: doc. dr hab. n. med. Mieczystaw Kwiatkowski , prof. dr hab. n. med. Jerzy Peszynski,

dr n. med. Janusz Stocki, dr n. med. Ryszard Patyra, lek. med. Maria Karasiewicz, mgr Jacek Dmitruk
Glowni liderzy — dyrektorzy COZL: doc. dr hab. n. med. Mieczystaw Kwiatkowski, dr n. med.

Ryszard Patyra, lek. med. Jan Kondratowicz-Kucewicz, prof. dr hab. n. med. Elzbieta Starostawska

Historia i formy dzialalnosci

W maju 1953 rok na podstawie ogdlnokrajowego Planu Organizacji Walki z Chorobami
Nowotworowymi z 1952 roku utworzono Wojewddzka Poradni¢ Onkologiczng, ktéra data
poczatek onkologii lubelskiej. Poradnia miescita si¢ w przybudéwce baraku przy ul. Sieroce]
4. 19 marca 1958 roku zapoczatkowano dziatalno§¢ Wojewddzkiego Osrodka
Onkologicznego w Lublinie, ktory posiadat 40 t6zkowa baze¢ szpitalng. Byl to trzeci osrodek
onkologiczny w kraju obok o$rodkéw we Wroctawiu 1 Poznaniu. W momencie uruchomienia
Pracownia Rentgenoterapii szpitala wyposazona byta w 3 aparaty do napromieniania. W
listopadzie 1966 roku niewatpliwym sukcesem osrodka lubelskiego byto zamontowanie
pierwszej aparatury megawoltowe] tzw. bomby kobaltowej ,,Gravicert”. Osrodek lubelski
jako trzeci w kolejnosci osrodek w Polsce wprowadzit terapi¢ megawoltowa oraz nierzadko
inicjowat unowocze$nianie réznych technik promieniolecznictwa. W 1975 roku nastgpita
radykalna poprawa warunkéw dziatania lubelskiego osrodka onkologicznego zwigzana z
oddaniem do uzytku nowych budynkéw szpitala. W wyniku rozbudowy zwiekszono liczbe
t6zek do 186.

W 1977 rok nasi lekarze na bazie naszego o$rodka rozpocz¢li nauczanie onkologii dla
studentéw z Akademii Medycznej w Lublinie. W 1997 roku onkologia lubelska otrzymata
lini¢ do radioterapii w postaci przyspieszacza wysokoenergetycznego, symulatora, systemu
planowania leczenia oraz bombe kobaltowg Heratron. W ten sposéb pozyskano

najnowoczesniejsza w kraju aparaturg do terapii energia promienista.

Od poczatku lat 90 zaczeto szkoli¢ pielegniarki szpitala onkologicznego w zakresie opieki
paliatywnej. Pierwsze szkolenie odbyta pielegniarka Henryka Osik w listopadzie 1992 roku.
W tym czasie pielegniarki OS ZOZ wyjezdzaja do pacjentéw terminalnych po godzinach



pracy w szpitalu. Ich prace nadzoruje i koordynuje lek. Beata Kos$cianska a pdzniej lek.
Danuta Siwek.

W 1993 roku przy Ministrze Zdrowia utworzono Rade ds. Opieki Paliatywnej i Hospicyjnej.
Na mocy jej rozporzadzenia, a takze z inicjatywy prof. Jerzego Peszynskiego powstaje w
naszym szpitalu w listopadzie 1993 roku Poradnia Opieki Paliatywnej z Zespotem
Wyjazdowym. W tym czasie pracuja w niej trzej lekarze 1 dwie pielegniarki, ktérym
poszerzono dotychczasowe obowigzki etatowe. W latach 1996 1 1998 onkologiczny osrodek
lubelski zorganizowal dwa Ogélnopolskie Sympozja Opieki Paliatywnej i Hospicyjne;.

1 lutego 1999 roku kierownikiem poradni zostata lek. med. Danuta Siwek. Pracownicy
Poradni Paliatywnej] COZL odbywali szkolenia organizowane przez towarzystwa naukowe,
uczestniczyli w konferencjach, przytaczali sie do akcji 1 wspotpracowali z innymi osrodkami
hospicyjno-paliatywnymi. Program zwalczania bélu nowotworowego stanowit nieodiaczng
czes¢ ,,Programu rozwoju opieki paliatywnej i hospicyjnej w Polsce”, dlatego lekarze Poradni
Paliatywnej szkolili si¢ w zakresie niesienia pomocy pacjentom z bélami nowotworowymi,
przekazywali t¢ wiedz¢ Srodowisku lekarskiemu i spoteczenstwu, organizujagc co roku we
wspotpracy z mediami ,,Tydzien walki z bélem”.

W 2005 roku w Zaktadzie Medycyny Paliatywnej, Centrum Onkologii — Instytut im. M.
Sktodowskiej-Curie w Warszawie dokonano oceny stanu opieki paliatywnej w osrodkach
onkologicznych z wykonania zadania realizowanego w ramach programu polityki zdrowotne;j
pn.: ,,Narodowy Program Zwalczania Chor6b Nowotworowych, zadanie: Program Rozwoju
Opieki Paliatywnej”, z ktérej wynikatlo, ze COZL jest w czotéwce osrodkéw majacych
najlepiej rozwiniete struktury i formy dziatania opieki paliatywnej.

W ramach dziatalnosci zespotu wyjazdowego Poradni Opieki Paliatywnej raz na tydzien lub
raz na dwa tygodnie zespot sktadajacy si¢ z lekarza i pielegniarki odwiedzat chorych w domu,
natomiast samodzielne wizyty pielggniarskie odbywaty si¢ prawie codziennie.

W COZL prowadzono kursy dla wolontariuszy, ktérzy wspomagali prace Poradni Opieki
Paliatywnej w domach pacjentéw. Kursy prowadzili lekarze m.in. lek. Danuta Siwek 1 lek.
Justyna Horbowska, psycholog, ksiadz, radca prawny, aby zapozna¢ ochotnikéw ze
wszystkimi aspektami opieki nad pacjentem i jego rodzing.

8 kwietnia 2008 roku pierwszy pacjent Centrum Onkologii zostal objety domowa opieka
wolontaryjng. Natomiast 13 czerwca 2008 roku powotane zostaty Szpitalne Zespoty Wsparcia
dzialajace w ramach Poradni Medycyny Paliatywnej z Zespotem Dlugoterminowej Opieki

Domowe;.



W 2009 roku Konsultant Wojewddzki w dziedzinie medycyny paliatywnej dla wojewddztwa
lubelskiego lek. Wiestaw Palucha pozytywnie zaopiniowal wniosek o dofinansowanie
Poradni Medycyny Paliatywnej COZL w sprzet medyczny i takie dofinansowanie poradnia
dostata z Ministerstwa Zdrowia. Poradnia Medycyny Paliatywnej z Zespolem Opieki
Domowej spetniata wszystkie wymagania stawiane o$rodkom realizujacym ,,Program
Rozwoju Opieki Paliatywnej”. Prowadzita leczenie onkologiczne zintegrowane z leczeniem
paliatywnym oraz miala mozliwos¢ udzielania specjalistycznej pomocy lekarskiej 1
pielegniarskiej w ocenie i leczeniu bdlu i innych objawéw fizycznych choroby
NOWOtWOrowe;j.

Obecnie kierownikiem Poradni Medycyny Paliatywnej z zespotem Diugoterminowej Opieki
Domowej Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. $w. Jana z Dukli jest lek. Mariusz
Satamacha. Poradnia oferuje fachowa opieke nad pacjentami z chorobg nowotworowa
ukierunkowang na niesienie ulgi w cierpieniu — u$§mierzanie dolegliwos$ci. Pacjentom i ich
rodzinom proponujemy wizyty w poradni dla pacjentéw chodzacych, podczas ktérych
udzielane sg porady w trakcie leczenia i po jego zakonczeniu oraz porady dotyczace kontroli
ucigzliwych objawéw: bdélu, wymiotéw, dusznosci, biegunek itp. Tylko dla pacjentow
lezacych, mieszkajagcych w Lublinie i jego okolicach, oferujemy wizyty domowe zespotu
lekarsko-pielegniarskiego, ktérego prace wspiera Zespol Pielegniarskiej Opieki
Dlugoterminowej oraz Poradnia Psychologiczna. W stanach naglacych Pacjenci kierowani sg

do odpowiednich oddzialéw szpitalnych lub hospicjum Dobrego Samarytanina.

11 wrzesnia 1998 roku Onkologiczny Specjalistyczny Zespét Opieki Zdrowotnej przyjat
nazw¢ Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej. 28 czerwca 2007 roku COZL uzyskato
rozszerzony na wszystkie obszary dziatalnosci certyfikat ISO — 9001:2000.

17 listopada 2009 roku nastgpito uroczyste oddanie do uzytku nowego obiektu Zaktadu
Radioterapii COZL mieszczacego 3 bunkry z przeznaczeniem na: dwa akceleratory, aparat do
brachyterapii. HDR w warunkach sali operacyjnej oraz pomieszczenie na tomograf
komputerowy. 17 lipca 2010 roku nadano Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej imi¢ §w. Jana
z Dukli oraz przekazano Relikwie Patrona do Kaplicy Szpitalnej a takze poinformowano o
przyznaniu COZL $rodkéw finansowych z rezerwy celowej budzetu panstwa na realizacje
zadania ,,Rozbudowa i1 modernizacja COZL”, przy udziale Samorzadu Wojewddztwa
Lubelskiego. Na poczatku stycznia 2011 roku rozpoczeto realizacje inwestycji ,,Rozbudowa i
modernizacja Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej” w celu poprawy jakosci i dostgpnosci do

$wiadczen onkologicznych spoteczenstwa Lubelszczyzny. Inwestycja obejmuje w pierwszym



etapie budowe¢ nowego pawilonu 16zkowego. W drugim etapie budowe budynku
diagnostyczno-dydaktycznego oraz przebudowe i rozbudowe obecnie istniejacych obiektow
potaczonych tacznikami. Cata inwestycja kosztowac bedzie ponad 228 mln zt.

Po rozbudowie w COZL bedzie 507 16zek. W budynkach o powierzchni okoto 57 tys. metrow
kwadratowych znajdzie si¢ m.in. siedem nowoczesnych sal operacyjnych, oddziaty t6zkowe
wyposazone w specjalistyczny sprzet, Centrum Genetyki, Centrum Immunologii, Bank
Komérek Krwiotwérczych, aula 1 sale wykladowe 2z mozliwoscia prowadzenia
telekonferencji. Powstanie takze dwupoziomowy parking podziemny. Obecnie Centrum

dysponuje 194 t6zkami. Rocznie leczy si¢ tu okoto 35 tys. pacjentow.

Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. sw. Jana z Dukli jest jedynym w regionie lubelskim
petnoprofilowym osrodkiem onkologicznym o najwyzszym III stopniu referencyjnosci z
chemioterapii i1 radioterapii a takze stanowi cze$¢ istniejacej ogdlnopolskiej sieci
petoprofilowych osrodkéw onkologicznych. Zgodnie z koncepcja prof. Tadeusza
Koszarowskiego Centrum skupia wszystkie zasadnicze dzialy lecznictwa onkologicznego:
radioterapi¢, chemioterapi¢, chirurgi¢ onkologiczna, opieke paliatywng, rehabilitacje,
profilaktyke choréb nowotworowych, leczenie bolu, badania genetyczne. Osrodek zatrudnia
wysokiej klasy specjalistéw 1 posiada specjalistyczny sprzet spelniajagcy wymogi
kompleksowosci 1 leczenia zgodnego z wypracowanymi od lat standardami.

W COZL realizowana jest chemioterapia i/lub chemioimmunoterapia standardowa,
niestandardowa oraz wysokospecjalistyczne programy lekowe w Oddziatach T - IV. W
Osrodku leczeni sg przede wszystkim pacjenci z wysokochemiowrazliwymi nowotworami
np.: chloniakami  ziarniczymi 1  nieziarniczymi, nowotworami  jader  oraz
sredniochemiowrazliwymi i niskochemiowrazliwymi np. nowotworami piersi, przewodu
pokarmowego, migsaki. Stosowane s3 wysokospecjalistyczne procedury obejmujace
chemioterapi¢, chemioimmunoterapi¢ z wykorzystaniem przeciwcial monoklonalnych i
drobnoczasteczkowych  inhibitoréw  kinaz = tyrozynowych,  chemioradioterapii 1
chemioradioimmunoterapii oraz hormonoterapii.

Oddzial Chirurgii Onkologicznej COZL dysponuje 3 salami operacyjnymi. Wykonuje
gtéwnie operacje wynikajace z planowego leczenia nowotworéw wykrytych w poradniach
COZL, w Osrodku Profilaktyki oraz u pacjentow skierowanych w celu konsultacji i leczenia z
innych poradni, jak 1 szpitali gléwnie z wojewddztw: lubelskiego, podkarpackiego,
matopolskiego, $swietokrzyskiego. Oddziat Chirurgii posiada akredytacj¢ do prowadzenia

specjalizacji z chirurgii onkologicznej. Leczeniem pacjentéw w stanie zagrozenia zycia w



COZL zajmuje si¢ Oddzial Intensywnej Terapii. Lekarze zatrudnieni w OIT dodatkowo
zajmuja si¢ prowadzeniem Poradni Leczenia B6lu dla chorych z bélem ostrym 1 przewlektym.
Poradnia Medycyny Paliatywnej z Zespotem Dtugoterminowej Opieki Domowej realizuje
opieke lekarskg i pielegniarska nad osobami chorymi terminalnie z wykonywaniem badan
laboratoryjnych, oceng i leczeniem bdlu, prowadzeniem niezbgdnej edukacji i wsparciem
psychologicznym chorego i jego rodziny. Poradnia Medycyny Paliatywnej wspotpracuje z
lubelskim hospicjum Dobrego Samarytanina i w uzasadnionych przypadkach kieruje tam
swych pacjentow.

Diagnostyka COZL oparta jest o prace Zakladu Diagnostyki Obrazowej, w sktad ktorej
wchodzg pracownie: rentgenodiagnostyki ogdlnej, mammografii, USG, tomografii
komputerowej, rezonansu magnetycznego; Medycznego Laboratorium Diagnostycznego,
ktére wykonuje szeroki wachlarz badan z zakresu: hematologii, hemostazy, analityki ogdlnej,
biochemii, serologii transfuzjologicznej, diagnostyki hormonalnej, diagnostyki onkologiczne;j
oraz mikrobiologii dla potrzeb COZL jak i dla innych zleceniodawcéw; Zaktadu Patologii
Nowotwordw, ktory realizuje pelng diagnostyke histopatologiczng, cytologiczng, histo- i
immunohistochemiczna.

Medyczne Laboratorium Diagnostyczne i Zaktad Rentgenodiagnostyki COZL od wielu lat

wykonujg odptatnie badania dla hospicjum Dobrego Samarytanina.

Od wielu lat prowadzona jest w Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej dziatalno§¢ naukowo-
badawcza, edukacyjna i szkoleniowa. Rada Naukowa Centrum liczyl6 samodzielnych
pracownikow naukowych. Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej posiada akredytacje do
prowadzenia specjalizacji w zakresie onkologii klinicznej, radioterapii, chirurgii
onkologicznej, radiologii, ponadto do prowadzenia stazy czastkowych w ramach specjalizacji
otolaryngologii, chirurgii ogdlnej, ginekologii.

Centrum Onkologii jest baza szkoleniowg dla technikow elektroradiologii 1 pielegniarek.
Osrodek prowadzi intensywna wspoOtprace z innymi jednostkami naukowymi, w tym
uniwersytetami medycznymi w zakresie programéw klinicznych oraz naukowych programéw
terapeutycznych w  poszczegélnych rodzajach 1 zakresach wudzielanych $wiadczen

medycznych.

Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym
W COZL realizowane sa zadania zwigzane z edukacja i profilaktyka zdrowotng zachgcajaca

mieszkancéw do zdrowego stylu zycia i systematycznych badan lekarskich. Osrodek



uczestniczy w przesiewowych badaniach nowotworéw piersi i nowotworéw narzadu rodnego
w trybie stacjonarnym i mobilnym, przesiewowych badaniach jelita grubego, przesiewowych
badaniach pluc, przesiewowych badaniach genetycznych.

Osrodek Profilaktyki Nowotworéw i Promocji Zdrowia wspdlorganizuje imprezy
popularyzujace problematyke zachowan prozdrowotnych skierowane do réznych grup
spotecznych, a majacych na celu walk¢ z chorobami nowotworowymi czgsto z udzialem
Cytomammobusu COZL np. ,,Dzien Drzwi Otwartych”, ,Marsz R6zowej Wstazki”, ,,Akcja
Zdrowa Gmina”, ,,Kobiety-Kobietom”, ,,Badz zdrowa, Mamo. Zbadaj si¢”’) oraz szkolenia i
konferencje dla lekarzy réznych specjalnosci, lekarzy rodzinnych réwniez pielegniarek,
pielegniarek POZ, potoznych, mtodziezy szkolnej z woj. lubelskiego (przygotowanie uczniéw
do udzialu w ogdlnopolskim programie ,Mam Haka Na Raka”, wyklady i1 szkolenia
propagujace zapisy Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem), wspotpraca z Sanepidem
Wojewo6dzkim, Kuratorium O$wiaty i Wychowania, Uniwersytetem Medycznym, Urzgdem
Miasta Lublin i Lubelskim Urzedem Wojewddzkim. Osrodek prowadzi réwniez kolportaz

materiatléw szkoleniowo-edukacyjnych.

Strona internetowa: www.cozl.pl



